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La Asociacion tiene la siguiente finalidad:
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* El estudio y la préctica de los sistemas orientales de crecimiento personal.
Para la consecucion de dicho fin, realizan la siguientes actividades:
» Talleres de ChiKung, Taichi y Meditacion

* Organizacion de clases, conferencias y seminarios con sus propios medios o en
colaboracion con otras entidades.
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