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¢QUE ES EL ESPACIO DE IGUALDAD?

Se trata de una iniciativa municipal con el objetivo de informar y sensibilizar a la
ciudadania 'y avanzar para la construccion de una sociedad mas igualitaria.
Todo esto lo hacemos a través de:

e Acciones de concienciacién, con actividades que contribuyan a progresar en
materia de igualdad de trato y oportunidades.

e Acciones que fomenten el empoderamiento de las mujeres.

e La prevencion, deteccion y reparacion de la violencia hacia las mujeres.

e Coordinacién y cooperacién con cada una de las dreas municipales.

¢COMO SE ACCEDE AL ESPACIO DE IGUALDAD?

Para el acceso a nuestro Espacio de Igualdad no es necesaria la derivacién por otros
recursos.

Cita previa, de forma presencial, en el Centro Municipal Integrado Eduardo Guitidn
(CMI), Avda. Del Vado, 15, de 8 a 14h. Por teléfono 949 88 70 70 ext. 2117y 21190 a
través del correo electronico: areaigualdad@aytoguadalajara.es

¢QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Atencidn individual especializada a las mujeres: area de atencion social y de
desarrollo profesional, donde se incluyan actividades para el bienestar fisico y
emocional y la autoestima.

Actividades grupales dirigidas a identificar, cuestionar y actuar frente a la
discriminacién, desigualdad y violencia, asi como charlas informativas sobre la
materia.

Sesiones de orientacién laboral y apoyo en la bisqueda de empleo.

Formacién y jornadas formativas a colectivos profesionales, personal del
Ayuntamiento y ciudadania interesada en materia de igualdad.

Organizacién de exposiciones, debates y coloquios para el encuentro y reflexién en
materia de igualdad.



ABRIL 2024

Talleres impartidos por “El Sauce Blanco” en la Sala Oled del Centro Municipal Integrado.
Inscripcion gratuita hasta completar aforo en areaigualdad@aytoguadalajara.es

m Taller de Salud afectivo sexual. 18 h.
\V 1R g (&) Taller de Nuevas masculinidades. 18 h.
\Y =1 a =k 7] Taller dirigido a mujeres jovenes embarazadas. 18 h.

MAYO 2024

Taller de defensa personal para mujeres. Carpa Pabellon Multiusos 11 h.
Impartido por Francisca Moreno,
Campeona de Espafia de Judo y Jiujitsu.

Conferencia de las hermanas Lara “Historia de Juana | de Castilla”.
Sala Tragaluz del Teatro Auditorio Buero Vallejo. 19 h.

Teatro por la Igualdad “Igualiyayos”, en el Teatro Moderno 18:30 h
Entrada gratuita. Recogida de invitaciones en la taquilla del
Teatro Buero Vallejo a partir del dia 30 de abril.

Torneo de padel igualitario de caracter benéfico a favor de AFAGU
(Asociacion de Familias con Alzheimer de Guadalajara).

Categorias: mixto, femenino e inclusivo.

En la Ciudad de la Raqueta a partir de las 9h.

Inscripciones a través de Whatsapp: 606 404 537.

SELE s [0PE] | Encuentro de futbol femenino Pistas Fuente de la Nifia
A partir de las 10h. Jornada de mafiana y tarde.

JUNIO

Teatro por la Igualdad “Sus labores”, Teatro Moderno. 19:30 h.
Entrada gratuita. Recogida de invitaciones en la taquilla del
Teatro Buero Vallejo a partir del dia 13 de mayo.

DLl s[s][G}| Taller Rock and Colors. The Beatles en familia. Auditorio Pedro Diaz. 12 h.
Entrada libre hasta completar aforo.
Mds informacion: areaigualdad@aytoguadalajara.es.
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