_ GUADALAJARA CUDAD AMIGABLE CON LAS PERSONAS MAYORES

écQué es el proyecto Ciudad
Amigable con las Personas Mayores?

Es un Plan del Ayuntamiento de Guadalajara
que tiene por objetivo contribuir a la creacion
de entornos que promuevan y faciliten un
envejecimiento activo y saludable en la ciudad

Plan de accion trasversal

El Plan de Accidon implica a todas las areas de
gobierno del Ayuntamiento de Guadalajarag, con la
perspectiva de ‘amigabilidad’ en espacios como:

e Transporte.

e Espacios al aire libre y cerrados.

e Respeto e inclusién social.

e Participacion social.

e Comunicacion e informacion.

e Trabajo y participacion ciudadana.
Servicios Sociales y de la Salud
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Participacion activa

Promueve la participacion directa de las personas
mayores, teniendo en cuenta sus necesidades,
opiniones y propuestas

e Las propuestas se recogen a través de reuniones
de grupos
e Para formalizar tu participacion en los grupos
puedes llamar al 949 010383, de 09:00 a 14:00 h,; o
remitir un correo: mayores@aytoguadadlajara.es
e La constitucion de estos grupos tendrd lugar en el
Centro Municipal Integrado ‘Eduardo Guitian”.
o 25 de octubre
(3 grupos, 2 por la marana y 1 por la tarde)
De 09:30 a 11:00 h.
De 11:30 a 13:00 h.
De 17:00 a 18:30 h.
o 26 de octubre
(2 grupos de manana)
De 09:30 a 11:00 h. -
De 11:30 a 13:00 h. 2
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