SOLICITUD

NOMBRE Y APELLIDOS

DIRECCION

TELEFONO

EDAD DNI

ACTIVIDAD:(indica por orden de preferencia)

* Las plazas , seran adjudicadas por sorteo en caso de
superar las solicitudes el n.° de plazas disponibles.
* El sorteo se realiza para cada actividad atendiendo a la

preferencia marcada ,resultando admitido/a o en reserva.

* Se podra participar en mas de una actividad si una vez
adjudicada plaza en una de las actividades elegidas,
quedasen plazas vacantes en otras.

PUBLICACION DE LAS LISTAS DE ADMITIDOS | AS EL

DIA 18 DE MAYO

PROGRAMA "ACTIVATE EN VERANO". OCIO Y TIEMPO LIBRE,MAYORES DE 55

ACTIVIDADES

5 JUNIO - 15 AGOSTO DE 2023

Informacion

Animacion sociocultural
Tl. 949010383
mayores@aytoguadalajara es

J

g Ayuntamiento de
s\ Guadalajara

Inscripcion

Del 2 AL 12 DE MAYO

APUNTATE EN EL CENTRO SOCIAL
¢/ CIFUENTES, 26
Entrega presencial de solicitudes

HORARIO de Lunes a Viernes
de 10,00 a 14,00 h.

Ayuntamiento de

=\ Guadalaiara

Castilla-LaMancha

..Si tienes mas ‘ l
de 55 ANOS |
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ACTIVIDADES GRATUITAS
\ T et e

CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL,
PARTICIPACION, DIVERSIDAD Y COOPERACION

1 |udades "
‘ amigables

con las Personas mayores



Ayuntamiento de g g%?;gﬁgsﬁ'

- I G“adalaia ra Castilla-LaMancha JESERSEEN

HORARIC DE , , 5
ACTIVIDADES  pynes MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES
De9a10 De 10 a 11
CHIKUNG Parque Chopera Fuente de la Nina.
INICIO 6 JUNIO INICIO 7 JUNIO
CORREcc'éu De 10 a 11 De9a10
* Parque Chopera * Fuente de la Nifia.
POSTURAL INICIO 6 JUNIO INICIO 7 JUNIO
De 9,30 a 10,30

RITMO, MOVIMIENTO . Parque Concordia

Y BAILE EN LiNEA INICIO 5 JUNIO

TALLER De 9,30 2 10,30
MEDIOAMBIENTAL oS Clfuentes
INICIO 15 JUNIO
. IRIEPAL
ACTIVIDAD FISICA USANOS VALDENOCHES De9a10
PUEBLOS De 11,30 - 12,30 De 18,30 -19,30 TARACENA Nty
INICIO 6 JUNIO -
ANEXIONADOS INICIO 7 JUNIO De 10,30 a 11,30
INICIO 15 JUNIO

...Si tienes mas de 55 ANOS



