Ayuntamiento de Guadalajara

Curso de MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE Y ACTIVIDADES JUVENILES

La formaciéon para la obtencién de la titulacibn de Monitor/a de
Actividades Juveniles es una demanda existente entre las personas jovenes que quieren
dedicarse al campo de las actividades socioculturales, de ocio y de tiempo libre. Esta
formacion posibilita trabajar tanto en actividades recreativas dentro de asociaciones culturales
y sociales, como en escuelas ptiblicas o privadas que demanden dicho perfil. Es por ello que
desde la Concejalia de Juventud se impartiran las clases teéricas del Curso de Monitor/a de
Actividades Juveniles desde el 17 de febrero hasta el 20 de abril de 2024, ambos incluidos.

Certificacion: Titulo de Monitor/a de Actividades Juveniles emitido por la Junta de
Comunidades de Castilla—La Mancha.

Contenidos del curso:
AREA SOCIOCULTURAL

Introduccion a la sociologia de la infancia y la juventud
Introduccién al ocio, cultura y tiempo libre

Animacion sociocultural

Asociacionismo juvenil y voluntariado

Técnicas y recursos de informacion juvenil
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AREA EDUCATIVA

Educacién en el tiempo libre

Educacion en la tolerancia. Coeducacion, Igualdad
Educacion ambiental

Intervencién con discapacitados y marginados
Salud, alimentacién e higiene

Primeros auxilios

Sexualidad

Drogodependencias

Consumo e influencia de la publicidad

Perfil y funciones del monitor

Dinamicas de grupo

Caracteristicas psicolégicas de la infancia y la juventud
Nuevas tecnologias aplicadas
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AREA DE PLANIFICACION Y ORGANIZACION

Elaboracion de proyectos

Campos de intervencién y orientacién laboral
Legislacion

Memorias y evaluaciones

YVVVY

Ayuntamiento de Guadalajara - Plaza Mayor, 1-7 - 19001 - www.guadalajara.es



Ayuntamiento de Guadalajara

AREA DE TECNICAS Y RECURSOS

Campismo y aire libre

Expresion corporal y teatro
Expresion literaria y cuentacuentos
Expresion musical

Expresion plastica

Expresion dindmica-juegos
Veladas

Creatividad
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Parte tedrica:
» Numero de horas tedricas: 100 horas.
» Fechas: 17, 18, 24 y 25 de Febrero.
2,3,9,10, 16, 17, 23 y 24 de Marzo.
6,7, 13, 14y 20 de Abril.
» Horario:
Sabado: de 10hal1l4h/de15ha 19 h.
Domingo: de 10 h a 14 h.
» Lugar: Centro Joven sito en la calle Cadiz s/n 19005- Guadalajara.

Parte practica:
» Nidmero de horas practicas: 150 horas.
- Dichas practicas se realizaran en empresas del sector.

Duracion: del 17 de febrero hasta el 20 de abril de 2024.
Nuimero de plazas: 25 plazas.
Requisitos a cumplir:

» Estar empadronado en el municipio de Guadalajara.
» Edad comprendida entre los 16 afios y los 30 afios. Imprescindible tener los 16 afios
cumplidos en el momento de la presentacion de la solicitud del curso.

Fechas de inscripcion, listas de admitidos y pagos:

» Periodo de inscripcion: desde el 29 de enero hasta el 5 de febrero de 2024., ambos
inclusive.

Presentaran la Solicitud MOD 1210 junto a la restante documentacion exigida, en las
Oficinas de Registro (previa cita) o en la Sede Electrénica del Ayuntamiento.

* Lista provisional de admitidos: 7 de febrero de 2024.

En caso de exceder el nimero de solicitudes de plazas, se procedera al sorteo de las
mismas partiendo de la letra del primer apellido: “R”.
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e Lista DEFINITIVA de admitidos: 9 de febrero de 2024.
* Periodo de pago: 9, 10, 11, 12 y 13 de febrero de 2024.

Los pagos se realizaran a través del modelo de autoliquidacion MOD 332 y junto al
justificante de pago se enviardn a juventud@aytoguadalajara.es o se entregara en el
Centro Joven calle Cadiz n. 2 como fecha limite el 13 de Febrero.

* Precio: 150 € / 75 € en el caso de poseer el Carné Joven del Ayuntamiento de
Guadalajara.
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